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LES FORMATIONS APRÈS LA 3E

BEP : brevet d’études professionnelles
BMA : brevet des métiers d’art
BP : brevet professionnel
BPA : brevet professionnel agricole
BTM : brevet technique des métiers

BTS/BTSA : brevet de technicien supérieur/
brevet de technicien supérieur agricole
CAP/CAP agricole :certificat d’aptitude 
professionnelle/
certificat d’aptitude professionnelle agricole

CS :certificat de spécialisation agricole
DMA : diplôme des métiers d’art
DUT : diplôme universitaire de technologie
MC :mention complémentaire



 La voie professionnelle

 La  voie générale et technologique

- La voie technologique

- La voie générale
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La Voie Professionnelle

Pour un parcours professionnalisant

Je continue mes études

et apprends un métier

En m’inscrivant dans un lycée 

professionnel ou par la voie de 

l’apprentissage



La Voie Professionnelle

Préparer un CAP  ou un Bac Professionnel

En Lycée Professionnel ou 

en Centre de Formation pour Apprentis



Choisir le CAP

Le CAP s’adresse tout d’abord aux élèves :

- qui ressentent le besoin de « changer de rythme » scolaire

- qui peuvent en milieu professionnel confirmer leurs choix

- qui veulent une insertion rapide dans la vie professionnelle

- qui pourront poursuivre éventuellement leurs études en vue d’obtenir un Bac Professionnel.



Choisir le CAP

C’est choisir :

une spécialité parmi celles qui existent,

une  formation en deux ans.

C’est aussi :

acquérir une qualification reconnue par les 

professionnels

Et après ?

L’insertion professionnelle .

 Mais aussi …

 la préparation d’un Bac  professionnel en 2 ans 

ou d’un Brevet Professionnel



Industrie

s

Services aux personnes et aux entreprises

Commerce-vente

Restauration

Productions agricoles

Bâtiment

des CAP dans des secteurs multiples



Au programme d’un CAP

Période de 

formation en milieu 

professionnel ou en 

entreprises

12 à 16 semaines

Enseignements 

généraux

10 à 12 heures 

hebdomadaires

Enseignements 

professionnels

16 à 18 heures

Hebdomadaires

En entreprise 

ou 

en milieu 

professionnel

75% de la 

formation

En 

Centre de 

Formation

25% de la 

formation

En entreprise, l’apprenti 

accomplit 

35 heures de travail 

par semaine.

En lycée professionnel  

(voie scolaire)

En CFA

(voie par apprentissage)



Choisir le Bac Professionnel

Le Bac pro s’adresse tout d’abord aux élèves:

- qui s’intéressent aux métiers d’un secteur d’activités,

- qui aiment articuler savoir et savoir-faire,

- qui ressentent le besoin de « changer de rythme » scolaire,

- qui vont, grâce à une voie qui est adaptée à leur réussite scolaire, obtenir un 

baccalauréat professionnel et poursuivre, éventuellement, leurs études après le 

Baccalauréat.



C’est choisir :

un secteur professionnel,

une  formation en trois ans.

C’est aussi :

acquérir une qualification reconnue par les professionnels. 

Et après ?

L'insertion professionnelle .

 Mais aussi …

la préparation  d’un BTS 

ou d’une autre formation supérieure.

La poursuite d’études vers le BTS est obtenue de droit 

avec  la mention Bien ou Très Bien au Bac Professionnel

Choisir le Bac Professionnel…



Au programme d’un Bac pro

Période de formation 

en milieu 

professionnel ou en 

entreprises

22 à 24 semaines : 25% 

de la formation

Enseignements 

généraux

(français, 

histoire-géographie, 

maths, LV, EPS…)

16 heures 

hebdomadaires

en moyenne

                        

                        75 %

Enseignements 

professionnels

(selon secteurs 

d’activités)

16 heures 

hebdomadaires

en moyenne

En entreprise

75% de la 

formation

En Centre de 

Formations

25% de la 

formation

En entreprise, l’apprenti 

accomplit 

35 heures de travail 

par semaine.

En lycée professionnel  (voie 

scolaire)

En CFA  

(voie par apprentissage)



un diplôme professionnel, et après ?

BMA : brevet des métiers d’art
BP : brevet professionnel
BPA : brevet professionnel agricole
BTM : brevet technique des métiers

CS :certificat de spécialisation agricole
DMA : diplôme des métiers d’art
DUT : diplôme universitaire de technologie
MC :mention complémentaire



Réforme de la voie professionnelle
Rentrée 2019 : nouvelle classe de 2nde Professionnelle

Un baccalauréat professionnel plus progressif et plus lisible :

– seconde professionnelle par familles de métiers regroupant des compétences 
professionnelles communes à plusieurs (2 à 6) spécialités de baccalauréat ; 

choix de la spécialité à l’issue de l’année de seconde
– terminale professionnelle, selon le projet de l’élève : module d’insertion 

professionnelle et d’entrepreneuriat ou module de poursuite d’études

3 premières familles pour la rentrée 2019 :
- Métiers de la construction durable, du bâtiment et des travaux publics 

- Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
- Métiers de la relation client (accueil-relation client, commerce- vente)



Quelques repères calendaires 
Lycée professionnel : (textes officiels non sortis à ce jour)

• Rentrée 2019 : transformation de la classe de seconde 
professionnelle et du CAP (1, 2 ou 3 ans)

• Rentrée 2020 : transformation de la classe de première
• Rentrée 2021: transformation de la classe de terminale

Les élèves qui entrent au lycée 
professionnel à la rentrée 2019 
suivront un cursus rénové



La Voie générale et technologique

Préparer un Bac général ou technologique

En Lycée général et technologique



 Avant de choisir une filière en 1ère et terminale :

la seconde générale et technologique

pour se 

déterminer



Ce qui change en  seconde générale et technologique 

- Un tronc commun de 26h30

- Des tests de positionnement en début de seconde

- Un accompagnement à l’orientation pour aider le 

jeune à construire son parcours

- Des options facultatives 



Au programme d’une seconde

générale et technologique

Des enseignements 

de tronc commun

Français, histoire-géographie, 

LV 1 et 2,  maths, sciences 

physiques, SVT, EPS, 

Accompagnement 

personnalisé

26h30 

hebdomadaires

Maximum 2 

enseignements 

optionnels:

- 1 dans le 

domaine général

- 1 dansl le 

domaine 

technologique

➢Pour  découvrir des disciplines 

et les méthodes qui leur sont 

associées,

➢Pour découvrir les activités 

professionnelles liées à ces 

champs du savoir,

➢Pour s’informer sur les cursus 

possibles 

 de 1h30 à 6h 

hebdomadaires 

selon les options



en 1ere et Terminale, la voie générale

Le Baccalauréat voie générale s’adresse tout d’abord aux élèves :

- dont le projet professionnel demeure encore à construire

- qui s’intéressent aux divers champs du savoir, dans la poursuite de la 

formation élaborée au collège.

- dont le projet suppose la poursuite en études supérieures 



Ce qui change en cycle terminal de la voie 
générale :
● Disparition des séries S, L et ES

● Un enseignement commun de 16h

● Des enseignements de spécialité à choisir

○ 3 en première (3x4h semaine)

○ 2 en terminale, parmi les 3 suivis en 1ère (2x6h:semaine)

● Des enseignements optionnels (3h/semaine)

○ 1 en première 

○ 2 en terminale



● Arts 
● Biologie, Ecologie (lycées agricoles)
● Histoire Géographie, géopolitique, sciences politiques
● Humanités, littérature, philosophie
● Langues, littérature et culture étrangères
● Littérature et langues et culture de l’antiquité
● Numérique et sciences de l’informatique
● Physique chimie
● Sciences de la Vie et de la Terre
● Mathématiques
● Sciences économiques et sociales
● Sciences de l’ingénieur

Les enseignements de spécialité



En 1ère et Tale :
● Arts
● EPS
● Langue vivante C
● Langues et cultures de l’antiquité
● EO spécifiques lycées agricoles

Possibles uniquement en terminale :
● Maths expertes (si EdS maths conservé en Tale)
● Maths complémentaires (si pas d’EdS maths)
● Droit et grands enjeux du monde contemporain
● 3 h/semaine par EO

Les enseignements optionnels 



Choisir de préparer un Bac technologique

1ere et Terminale

Le Baccalauréat technologique s’adresse tout d’abord aux élèves :

- dont le projet suppose la poursuite en études supérieures  (BTS-DUT…), notamment dans un 

secteur technologique

- dont les compétences allient théorie et mises en situations concrètes ( analyses de cas…)

- dont les aspirations sont tournées vers les différents secteurs professionnels des entreprises



➢Sciences et Technologies du Management et de la Gestion (STMG)

        - Gestion  et finance  - Ressources humaine et communication 

– Mercatique - Systèmes d’information de gestion

➢ Sciences et Technologies de la Santé et du Social (ST2S)

➢Sciences et Technologies de l’Industrie et du Développement 

Durable (STI2D)         - Energie et Environnement

         - Architecture et Construction

          - Innovations Technologiques et Eco-Conception

- Systèmes d’Information Numérique

➢Sciences et Technologies de Laboratoire (STL)

          - Biotechnologies

          - Sciences Physiques et Chimiques en Laboratoire

Les baccalauréats technologiques :

DES BACCALAUREATS DIVERS ET  NOMBREUX…



➢Sciences et Technologies du Design et des Arts Appliquées 

(STD2A)

➢Sciences et Technologies de l’Agronomie et du Vivant (STAV)

➢Technique de la Musique et de la Danse

➢ Hôtellerie

Les baccalauréats technologiques :

DES BACCALAUREATS DIVERS ET  NOMBREUX…et aussi



Quelques repères calendaires
Lycée général et technologique

• Année 2018/2019 : (donc pour les élèves actuellement en 2nde)
– Classe de 2nde GT : mise en œuvre de l’accompagnement à l’orientation

• Rentrée 2019 : (donc pour vos enfants actuellement en 3ème)
– Nouveaux programmes
– Organisation des enseignements de la classe de 2nde GT
– Organisation des enseignements de la classe de 1ère du cycle terminal 

• Fin d’année scolaire 2019/2020 :
– Épreuves anticipées du Bac (Français);

• Rentrée 2020 :
– Organisation des enseignements de la classe de Tale du cycle terminal

• Année scolaire 2020/2021 :
– Épreuves du baccalauréat réformé (examen final et contrôle continu)

Vos enfants seront de la 2ème 
promo qui passera le bac 

rénové



LE 

BAC

 r

é

n

o

v

é



Comment choisir ?

https://stock.adobe.com/fr/images/sag-mir-wo-du-stehst/51102432


Je suis élève 
de 3ème

• Je dois choisir entre :
– Une formation 

professionnelle (CAP, 
Bac professionnel)

– Une seconde générale 
et technologique

• Je dois déjà 
m’informer sur les 
nouveaux choix que je 
devrai faire à la fin de 
la 2nde Professionnelle 
ou de la 2nde GT.

https://stock.adobe.com/fr/images/kompass/81127854


Pour vous aider à choisir, le collège Notre Dame 

accompagne les élèves aux choix d’orientation

Le parcours d’orientation
au collège en 3ème

Procédures et
étapes administratives

Revue des bonnes pratiques
pour l’accompagnement de 
son enfant à l’orientation

Des ressources,
des dates, des lieux



L’accompagnement à l’orientation au collège Notre Dame

Le parcours d’orientation 3ème au collège Notre Dame

31 Janv. Temps fort lycée: rencontre des élèves de 3è 
avec les Chefs d’établissements de lycées. 

Janv.: portes ouvertes dans les lycées

Fin mai
avis définitif du 
conseil de 
classe

6 Nov. réunion informations générales sur les choix d’orientation

21-29 Janv.: des entretiens orientation parents 
– enfants - professeurs principaux

12 Janv. Forum des métiers
Ch. Péguy

 18 au 22 mars  Stage 
d’immersion en entreprise

24 Janv. Rallye "découverte 
des métiers" à Briacé 

15 mai. Oraux de stage

Mars:
conseils de classe 1er avis de l’équipe enseignante sur le projet 

d’orientation   

3ème

2nde



Procédures et étapes administratives

L’accompagnement à l’orientation au collège Notre Dame

La fiche navette, outil de communication entre 

la famille et l’établissement



Les procédures d’orientation

A la fin de la 3ème, la décision porte sur le passage dans l’une des formations suivantes :
• seconde générale et technologique 

• BAC professionnel en 3 ans 

• 1ère année de CAP 

• En cas de désaccord entre le conseil de classe et les parents,  et uniquement par rapport à l’entrée 

en seconde GT : entretien avec le Chef d’établissement puis possible commission d’appel en juin 

Choix de l’enseignement public : c’est le collège qui se charge de la procédure administrative, laquelle 

est totalement informatisée et dématérialisée. Attention : certaines formations professionnelles de 

l’enseignement public nécessitent une procédure de pré inscription, avec stage d’observation

Choix de l’enseignement privé : les parents doivent initier la démarche d’inscription (portes ouvertes, 

dossier de pré inscription, entretien…); cette procédure fait l’objet d’échanges entre le collège et les 

lycées partenaires.

Portes ouvertes : Charles Péguy et Briacé: 25 - 26 janvier

Cas des élèves inscrits en option européenne au collège :

Ils seront prioritaires à Charles Péguy et Briacé, si souhait de poursuivre cette option

Pas d’automaticité pour l’enseignement public (mais ne pas omettre de le mentionner dans 

les choix d’options)



quelques bonnes pratiques
pour l’accompagnement à l’orientation

L’accompagnement à l’orientation au collège Notre Dame

Accompagner son enfant dans ses choix d'orientation, c'est:

• l'amener à devenir acteur de son projet. l’aider à prendre en compte tous 

les paramètres qui peuvent lui permettre de se projeter dans l’avenir.

• lui faire mettre des mots sur son vécu, ses envies, ses objectifs pour 

construire progressivement un projet d’études.

Attention !: accompagner à l’orientation est un cheminement.
• Un projet se mûrit petit à petit…
• Celui qui construit son projet peut stagner, aller vite, s’

épuiser, revenir en arrière, repartir..
• les tâtonnements et les détours constituent des étapes.

Donner confiance, rassurer, encourager …

telles sont les clés d’un accompagnement réussi !



L’accompagnement à l’orientation
Revue des bonnes pratiques

Mieux se connaître

Accompagner son enfant dans ses choix d'orientation, c'est lui proposer 
3 axes de réflexion et de dialogue

Connaître les filières d’études

Découvrir les métiers

Démarche : aider le jeune à engager une réflexion personnelle sur ses 

goûts, ses priorités, ses compétences, ses atouts, ses difficultés … 

pour choisir une orientation qui lui ressemble. Quels sont mes 

centres d’intérêt, mes savoir-faire? Qu’est-ce qui me caractérise ? 

Quelles sont mes envies ? etc.

Démarche : proposer au jeune d’élargir son champ de 

connaissances, de prendre le temps de découvrir les métiers qui 

l’intéressent, mais aussi la diversité des métiers qui existent, les

nouveaux métiers, etc.

Démarche : aider les élèves à trouver des 

informations sur les filières d’études, les 

différentes voies de formation.



dialoguez avec les personnes ressources

☞ Le professeur principal qui vous accompagne tout au long de votre 

démarche d'orientation, le chef d’établissement et son adjointe

☞ Le B.D.I

☞ Le conseiller d'orientation du CIO

☞ Le SIF Service d’Information Familles de l‘enseignement privé.

Pensez aussi à interroger d’anciens élèves. 

Quelques pistes pour vous aider…

Des ressources, des dates, des lieux



Fréquentez les lieux-ressources

☞ Rendez-vous aux journées portes ouvertes

    des établissements pour découvrir les lycées

   Briacé et Charles Péguy : …. janvier

☞ Allez au  bureau d ’information (BDI)

    ou au centre d’information et d’orientation (CIO).

Comment bien choisir son orientation ?

Quelques pistes pour vous aider…



Le site des métiers, des 

emplois et des formations en 

Pays de la Loire  

Présentation de 
toutes les 

formations en 
France. 

Fiches métiers par 
domaine ou centre 

d'intérêt ..

Comment bien choisir son orientation ?

Quelques pistes pour vous aider…


